ABUELA HERMINIA

BAR - RESTAURANTE PARRILLA
ARGENTINA
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BAR - RESTAURANTE PARRILLA ARGENTINA
SIN ALCOHOL
Coca-cola
Zero, ||ght, TEMR-ZEME)  0000000000000000000000000000C0000000C0000000000000000000000000000 3,20 €
Fanta de Narania / Limén ......................................................... 3’20 €
Orange / Lemon Fanta
N 1) o L T TP 3,20 €
TOMICA .ouuininiininiiiieieieieieeeeneeeeenceeeseacesssescessensessensesnsencnsnsnnns 3,20 €
Tonic
O TS & W0 5 3 2,20 €
Home made 0,5 L
Aquarius Limén / Narania ........................................................ 3,50 €
Lemon / orange Aquarius
Nestea Limén / Narania ............................................................ 3’50 €
Lemon / orange Nestea
Minute Maid
Mosto / Tomate / Pifla / MeloCotON ceeeccrcccrcccreccrcccrcccscccscccscccscccnnns 2,60 €
Grape / Tomato / Pineapple / Peach
Zumo de Narania NATURAL ...................................................... 4’50 €
Natural Orange Juice
Agua con Gas ......................................................................... 2,80 €
Sparklin Water
Agua sin Gas ......................................................................... 2,60 €
Water
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VITEL TONE (CARNE VACUNA) 8,50 € MOLLEJA DE TERNERA 18,50 €
con salsa a base de huevo, atun, aceite a la parilla
de oliva, anchoas y alcaparras Beef Thymus Glands
with a sauce based on eggs, tuna, olive Grilled
oil, anchovies and caper
MATAMBRE ARROLLADO 8,50 € PROVOLETA ARGENTINA 11,50 €
Acompafiado con ensaladilla rusa Queso provolone fundido a las brasas
Rolled Flank Steak Argentinian Grilled Provolone
sided with russian salad Grilled provolone cheese
LENGUA A LA VINAGRETA 6,50 € EMPANADA ARGENTINA 4,00 €
Tongue in vinaigrette Carne o pollo
Beef or chicken
CHORIZO O MORCILLA 7,50 € 3
Con guarnicion TORTILLA ESPANOLA 20,50 €
Sausage or blood sausage 4 personas / con cebolla
with side Individual 5,00 €
Spanish Tortilla
FLORES DE ALCACHOFA 19,50 € 4 people / with onions
Con salsa rumescu y laminas de pulpo
Artichoke Flowers CALAMARES ALA 13.00 €
with romesco sauce and laminated ANDALUZA ’
octopus 12 unidades
Andaluza Style Squid
PARILLADA DE VERDURAS 14,50 € 12 units
Berenjena, pimientos, cebolla, tomate, 8.00 €
calabacin y zanahoria PATATAS BRAVAS ’
Grilled vegetables Con salsa brava o salsa mixta con alioli
Eggplant, bell peppers, onion, tomato Brave potatoes
zucchini and carrot with brave sauce or mixed ailoli sauce
HUEVOS ROTOS CON JAMON 14,00 €  pPATATAS CON QUESO
Con jamon ibérico, panceta o morcilla CHEDAR Y BBQ 8,50 €
Broken eggs with Ham patatas fritas con delicioso queso chedar
with Iberic ham, bacon or blood sausage fundido y salsa BBQ
Fries with cheddar cheese and
BBQ sauce
fries with delicious melted
cheddar cheese and BBQ sauce
‘
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— GLUTEN TODOS LOS ALIMENTOS SON APTOS PARA CELIACOS —
O FREE ALL DISHES ARE SUITABLE FOR GLUTEN-FREE ]
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SALADS
ENSALADA MIXTA ESPANOLA 10,00 € ENSALADA CESAR 13,00 €
Mixed Spanish Salad con crotouns especiados
Cesar Salad
with seasoned crotouns
ENSALADA DE ESPINACA 12,00 € ENSALADA CAPRESSE 12,50 €
Espinacas, pasas, pifia, tomate seco, Cappresse Salad
frutos secos y vinagre balsamico
Spinach Salad
Spinach, raisins, pineapple, dry tomato
nuts and balsamic vinegar
ENSALADA LIGHT 12,00 € ENSALADA OBELISCO 12,00 €
Pollo, zanahoria, manzana, queso Lechuga, tomate, atin, anchoas, huevo
y palmitos maiz y aceituna
Light Salad Obelisk Salad
Chicken, carrot, apple, cheese and Lettuce, tomato, tuna, anchovies, egg,
palmettos corn and olives
ENSALADILILA RUSA 14,50 €
ENSALADA CRIOLLA 6,50 € CON GAMBONES
Tomate, lechuga, cebolla y zanahoria Russian -Salad
Tomato, lettuce, onions and carrot with prawns
| TODOS LOS ALIMENTOS SON APTOS PARA CELIACOS |
ALL DISHES ARE SUITABLE FOR GLUTEN-FREE 1
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BOCADILLOS
SO0
o
SANDWICHES
MILANESA PARA 2 22,00 € LOMO “TERNERA ARGENTINA” 16,50 €
Jamon, queso, lechuga, tomate y Jamon, queso, chimichurri y huevo
huevo frito Fillet “Ternera Argentina”
Milanese for 2 Ham, cheese, chimichurri sauce and egg
Ham, cheese, lettuce, tomato and
fried egg CHORIPAN 5,50 €
Con chimichurri
CINTA DE LOMO CON QUESO 7,50 € With chimichurri sauce
Fillet with cheese
MEXICANO 6,50 €
SUPER MANOLO 7,50 € Pollo, salsa brava, guacamole
Jamon, queso, lechuga, tomate, huevo y guindillas
duro y pimientos Mexican
Ham, cheese, lettuce, tomato, boiled egg Chicken, brave sauce, guacamole
and bell peppers and chilli
BOCADILLO DE CALAMARES 9,00 € VEGETARIANO 5,00 €
Squid Sandwich Lechuga, tomate, huevo y atin
Vegetarian
SANDWICH MIXTO 4,50 € Lettuce, tomato, egg and tuna
Jamon York y queso
Mixed Sandwich “DON JORGE” 6,50 €
York ham and cheese Lechuga, tomate, cebolla y humus
Lettuce, tomato, onins and hummus
()
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GLUTEN TODOS LOS ALIMENTOS SON APTOS PARA CELIACOS
FREE ALL DISHES ARE SUITABLE FOR GLUTEN-FREE —_I
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TOASTS
JAM()N IBERICO 8,00 € GAMBAS Y ALIOLI

Tomate rallado y aceite de oliva
Iberic Ham
Shredded tomato and olive oil

SOLOMILLO DE CERDO
Con queso brie y cebolla
caramelizada

Pork Fillet

With brie cheese and caremelized
onions

TORTILLA DE PATATAS Y
SALSA NAPOLITANA
Spanish potatoes tortilla and
napolitane sauce

CAPRESSE

Tomate, tofu, pesto y albahaca
Cappresse

Tomato, toffu, pesto and basil

TOSTA LENGUA ATLA
VINAGRETA
Tongue in vinaigrette toast
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GLUTEN
FREE

8,00 €

5,50 €

5,00 €

8,00 €

Prawns and aioli

MORCILLA CON PIMIENTOS
DEPADRON
Blood sausage with green

peppers

VENTRESCA, PIMIENTOS
ESCALIBADOSY ACEITE
Tuna belly, roasted peppers
and oil

TOSTA VITTEL TONE
Con salsa de atun, anchoas y
alcaparras

Vittel toné toast

With tuna sauce, anchovies and capers

TOSTA MATAMBRE ARROLLADO
Secreto de ternera argentina con vegetales

Rolled Flank Steak Toast

Argentinian flank steak with vegetables

TODOS LOS ALIMENTOS SON APTOS PARA CELIACOS
ALL DISHES ARE SUITABLE FOR GLUTEN-FREE

8.00 €

5,50 €

8,00 €

8,00 €

8,00 €



CARNE A LA
// PARRILLA \

ARGENTINAS NACIONALES

TODOS LOS CORTES INCLUYEN GUARNICION

OJO DE BIFE ......ccccccuvieiencceccecccecccccsccssccsccncens 31,50 € TIRADE ASADO .c.ooooneieneeeneeenssessssssennes 21,50 €
400 GR

SOLOMILLO DE CERDO ................... 16,00 €
BIFE DE CHORIZO ........c..oouuueeeeneeeeeeeeeeeeeeesnnnns 29,50 € 300 GR
400 GR

MATAMBRE
LOMO ALTO/ BAJO .......uuuueeeeeneeneeeeeeeeeeeeesssssnns 58,50 €
800 GR CERDO c...ooeeeeeeeeeveeeeeresesereseseresas 16.00 €
BIFE DE LOMO (SOLOMILLO DE .................. 35,00 ¢ VACUNO A LA MOZTAZA ................... 19,50 €
TERNERA ARGENTINA
300 GR
ENTRANA ..ooouuuieiieeiieeieeeeeeeeeeeeeeesssssssssssssssssses 25,00 €

Pure de Patatas 3 q 0 €
1% (03 15 3 00 7. S 18,50 € L. Ajado (con ajo negro)

Verd
@ EIIFAD  5000000000000000000000000000300GOCOCAEANAONCACIBICAOCOC 7,50 € e as s

¢ ) S
MORCILLA ......ccccocveeeereeeenneeecsseeeesssasesssaeessnns 7,50 €  ratatas Fritas )
Patatas Provenzal ) s

SABORES ARGENTINOS

(8
BIFE DE CHORIZO A LA RIOJANA 3450 € PARILLADA ARGENTINA
Colchon de patatas fritas, lomo bajo, _—
pimientos, huevo frito, panceta y quisantes. MINIMO 2 PERSONAS ................. 75,00 €
Cinco cortes de carne 100% Argentina, chorizo, morcilla
Y guarnicion.
VACIO “ABUELA HERMINIA” 25,50 €

Vino tinto, mostaza, miel, imén y esencias

SUGERENCIAS

MATAMBRE DE VACUNO A LA PIZZA 25,50 € _—
Con aceitunas negras

WAGYU

MATAMBRE DE CERDO 22,50 € 200 GR ....covonvenrenrereerererereseseesenes 49,00 €
a la napolitana o a la mostaza 400 GR .....oooveeeeererererererssassesesns 92,00 €
ENTRANA A LA PIZZA 25,50 €
Corte vacuno con salsa de tomate,
muzzarella, rodajas de tomate y orégano

o

CS; TODOS LOS ALIMENTOS SON APTOS PARA CELIACOS

ALL DISHES ARE SUITABLE FOR GLUTEN-FREE
GLUTEN

FREE




Choose your side!!
Fries, Mashed Potatoes
or Salad

MILANESA ARGENTINA
Sabor Original
Argentinian Milanese
Original Flavor

MILANESA A CABALLO
Acompaiada con 2 huevos fritos
Horseback Milanese

with 2 fried eegs

MILANESA “LA CABRONA”

con vullo de cabra, cebolla caramelizada,
cognac, canela y anis estrellado

“La Cabrona”Milanese

Goat cheese, caramelized onions, cognac,
cinnamon and star anise

MILANESA RUSTICA

Jamén Serrano, Rucula y Queso parmesano
Rustic Milanese

Cured Ham, Arugula and Parmesan cheese

MILANESAS

CARNE O POLLO
BEEF OR CHICKEN

Salsa napolitana, mozarella, rodajas
de tomate y orégano

Napolitane Milanese

Napolitane sauce, mozarella, tomato slices
and oregano

MILANESA PARISSIENE

Base de nata, pollo, jamén y mozarella gratinada
Parissiene Milanese

Cream, chicken, ham and grated mozarella

MILANESA AMERICANA

Queso chedar fundido con panceta
American Milanese

Melted Cheddar cheese and bacon

MILANESA FUGAZZETTA

con cebolla caramelizada, mozarella y chimichurri
“Fugazzeta” Milanese

with caramelized onions, mozarella and chimichurri sauce

MILANESA CAPRESSE
Tomate, albahaca y mozarella
Capresse Milanese

&
@%%%@ Tomato, basil and mozarella

HAMBURGUESAS

BURGERS
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SPAGUETTIS 14,50 €
Spaghettis
MACARRONES 14,50 €
Macaroni
RAVIOLI 15,50 €
Calabacin, Espinaca, Jamén y Queso
Raviolis

Zucchini, Spinach, Ham & Cheese

SALSAS
CARBONARA BOLOGNESA SALSA ROSA
Carbonara Bolognese Pink Sauce
PESTO PARISSIENNE NAPOLITANA
Pesto Parissiene Napolitane
&
_oONEe.
MARISCOS Y PESCADOS (CON GUARNICION)
O o0
>

Fish and Seafood (with side)
CALAMARES A LA ANDALUZA ....ueniiiiieiiiieiicecincennnes 13,00 €
Andaluza-Style Squid
ZAMBURINAS A LA PLANCHA (8 unidades) ............... 19,50 €
Grilled Sallops (8 Units)
SALMON A LA PLANCHA ...cuvvivoveeeeeeeeeeeenreesseeessseeean 22,00 €
Grilled Salmon
PULPO CON ROMERO A LA ....iiiiiiiiiecicnncecnceeennns 23,00 €
PARILLA
Grilled octopus with rosemary
TATAKI DE ATUN ....oooiiiiieieieierectensesessessessesaessesens
Tuna Tataki 25,00 €

¢
¥
TODOS LOS ALIMENTOS SON APTOS PARA CELIACOS
GLUTEN ALL DISHES ARE SUITABLE FOR GLUTEN-FREE
FREE




Una variedad de productos frescos
vegetarianos

Hamburgesa de Lentejas 11,50 €

Con Patatas

With Fries

Hamburguesa de Arroz y
Patatas

Hummus de Remolacha
Con Reganas

With Crackers

Parrillada de Verdura

Berenjenas a la Miel

TODOS LOS ALIMENTOS SON APTOS PARA CELIACOS g%

GLUTEN
FREE
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PAELLA DE VERDURAS .................. 17.00 € P/ Persona
Vegetables Paella Per person
PAELLA DE POLLO .......cccocvevinininnnes 20.00 € P/ Persona
Chicken Paella Per person
PAELLA MIXTA ..ccciviiiiiiiiiiinieninneninnns 23.00 € P/ Persona
Mixed Paella Per person
PAELLA DE ARROZ NEGRO ............ 23.00 € P/ Persona
Black Rice Paella Per person

PAELLA ARGENTINA ....covviiviiiinnenne. 25.00 € P/ Persona

Solomillo, Chorizo y Panceta

Argentinian Paella
Sirloin, Chorizo sausage

Per person

PAELLA DE MARISCOS ......ccceeveveeee. 25.00 € P/ Persona
Seafood Paella Per person
PAELLA BOGAVANTE .....cccccvvviunaee. 28.00 € P/ Persona
Lobster Paella Per person

0
¥
TODOS LOS ALIMENTOS SON APTOS PARA CELIACOS
GLUTEN ALL DISHES ARE SUITABLE FOR GLUTEN-FREE
FREE
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BAR - RESTAURANTE PARRILLA ARGENTINA

POSTRES

DESSERTS

Cheesecake con Frutos Rojos
Cheesecake with Berries

Tarta de Limon
Lemon Cake

Flan (Dulce de Leche/ Vainilla)
Pudding (Dulce de Leche/Vvanilla)

Brownie con Helado
Brownie with Ice cream

Queso con Dulce de membrillo o batata
Cheese with Quince Paste or Sweet Potato Paste

Panqueque con Dulce de Leche
Pancake with Dulce de Leche

* Ahade una bola de helado

* Add an Ice cream scoop

Tarta Tres Leches
“Tres Leches” Cake

Tarta de Zanahoria
Carrot Cake

HELADOS

ICE CREAMS

| Copa Abuela Herminia

(Ensalada de Frutas, nata montada, dulce de leche,

dos bolas de helado y sirope)

(Fruit salad, whipped cream, dulce de leche, two scoops of ice
cream and syrup)

3 Bolas - Copa de Helado
Three Scoops - Ice cream Cup

SABORES
Flavors

Chocolate Nata Vainilla
Chocolate Cream Vanilla

*Consultar Fruta del Dia
Ask fruit of the day
Calle Segovia, 13 (La latina) Madrid

]

7,00 €

7,00 €

6,00 €

7,00 €

5,00 €

6,00 €

8,00 €

8,00 €

9,50 €

7,00 €

Fresa
Strawberry
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